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Wie gefillt es lhnen bei uns?

Wir tun unser Bestes, damit Sie sich bei uns wohl-
fuhlen. Daher freuen wir uns naturlich tGber jede
positive Rickmeldung. Doch nicht immer kénnen
wir allen Ihren Vorstellungen gerecht werden.
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Amtshausstr. 2 fg
32052 Herford 25
Mobilnummer: 0151/42 095 409 .

(Anrufbeantworter, es erfolgt zeitnah ein Ruckruf)
Email: gpv-beschwerdestelle-psychiatrie

Unterbringung nach gesetzlichen
Vorgaben (PsychKG)

Enger Str. \

Informationen fiir Patienten

@kreis-herford.de

Patientenfiirsprecherin:
Gabriele Tuchel

Sprechzeiten:

Donnerstags: 16:00 — 17:00 Uhr

In der zentralen Patientenaufnahme
(Eingangshalle) oder telefonisch unter den
Rufnummern 13 38 (interner Hausruf)
bzw. 05221 94 13 38 (bei Anrufen von
auBerhalb).

Zudem befinden sich auf jeder Station
Beschwerdekasten.

Kreiskliniken Herford-Biinde
Standort: Klinikum Herford
Schwarzenmoorstraf3e 70

32049 Herford

Kontakt

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
Chefarzt: Dr. med. Stephan Blaschke

Chefarztsekretariat:
Sandra Koster
Tel. 05221 94 28 301

Fax 05221 94 21 300
sek1.psychiatrie@klinikum-herford.de

Sekretariat 2

Kristina Heinz

Tel. 05221 94 28 333

Fax 05221 94 21 300
sek2.psychiatrie@klinikum-herford.de

Rev.-Nr.: 4 | Stand 07/2023

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik




Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie sind nicht freiwillig hier in der Klinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik des Klinikum Her-
ford. Aufgrund lhrer seelischen Krise wurden Sie nach
dem , Gesetz Uber Hilfen und SchutzmaBnahmen fur
psychisch Kranke” (PsychKG) in die Obhut unserer Klinik
gegeben.

Sie erleben zurzeit eine belastende Situation und
moglicherweise erscheint Ihnen die Einweisung
unzumutbar. Die Unterbringung soll so kurz wie
moglich erfolgen. Um Ihnen den Aufenthalt bei uns
leichter und Ihnen die Situation verstandlicher zu
machen, haben wir alles, was Sie wissen mussen, auf
diesem Informationsblatt zusammengetragen.
Sollten Sie weitere Fragen haben, klaren wir diese
gerne im personlichen Gesprach.

Wir fuhlen uns fur Ihr Wohlergehen
verantwortlich

Dr. med. Stephan Blaschke, Chefarzt
Claudia Schephorster, Bereichsleitung Pflege
Eva Wand-Schnatmeyer, Bereichsleitung Pflege

Was bedeutet eine ,zwangsweise
Unterbringung”?

Die Unterbringung nach dem , Gesetz Gber Hilfen und
SchutzmaBnahmen fur psychisch Kranke” (PsychKG)
wird notwendig, wenn Sie aufgrund einer akuten see-
lischen Krise fur sich oder fur andere eine Geféahrdung
darstellen. Sie wird vom Gericht oder der Ordnungsbe-
horde eingeleitet und ist in der Regel zunachst bis zu
hochstens sechs Wochen befristet.

Gegen die Unterbringung kénnen Sie beim Landgericht
Bielefeld Beschwerde einlegen, bzw. sich selbst mit
dem einweisenden Amtsgericht in Verbindung setzen.
Spatestens am Tag nach der Aufnahme wird ein Richter
mit Ihnen persoénlich sprechen und sich ein Bild davon
machen, ob die Unterbringung nétig ist und wie lange
sie dauern soll. Von seiner Entscheidung und der Stel-
lungnahme der behandelnden Arzte wird der weitere
Aufenthalt in der Klinik, dessen Notwendigkeit laufend
Uberprift wird, abhangen.

Amtsgericht Herford Tel. 05221 166 - 0
Amtsgericht Blinde Tel. 05223 922 -0
Amtsgericht Bad Oeynhausen Tel. 05731 158 -0

Wie koénnen Sie sich die Unterbringung
angenehmer gestalten?

Wir méchten Ihnen helfen, den Aufenthalt so kurz wie
maoglich zu halten. Sie selbst kdnnen dazu beitragen,
indem Sie die Behandlung annehmen und aktiv mit-
wirken. Wir sind auf lhre Mitarbeit angewiesen.

Das Unterbringungsgesetz behalt Ihnen vor, nach der
Aufnahme eine Person lhres Vertrauens durch uns oder
selbst zu benachrichtigen. DarUber hinaus sieht das
Gesetz vor, dass Sie uns Uber eventuell bestehende
Behandlungsvereinbarungen mit Arzten und Thera-
peuten oder andere Willenserklarungen informieren.

Wir informieren Sie im weiteren Behandlungsverlauf
naher Uber die Méglichkeit, eine Behandlungsver-
einbarung abzuschlieBen oder Ihren Willen in einer
Patientenverfiigung niederzulegen.

Selbstverstandlich diirfen Sie Besuch empfangen,
schreiben oder telefonieren und auch persénliche Ge-
genstande aufbewahren, sofern dies Ihrer Gesundheit
nicht schadet. Sie haben Anspruch auf Aufenthalt im
Freien, bzw. Ausgang in Begleitung, in der Regel fur
mindestens eine Stunde.

Wie sehen die Rechte aus? Welche Hilfen
erfahren Sie bei uns?

Im Rahmen der Unterbringung sichert das PsychKG
lhnen als Betroffene(n) ausdriicklich weitere Rechte
zu. Sie haben z. B. ein Recht auf eine arztliche Un-
tersuchung, die sobald wie moéglich erfolgt. Es wird
unmittelbar nach der Aufnahme ein individueller Be-
handlungsplan fur Sie erstellt, der lhnen und - soweit
vorhanden - lhrer gesetzlichen Vertretung sowie einer
Person Ihres Vertrauens erlautert wird. Bei notwendi-
gen MaBnahmen fur lhre Familie und hilfsbedurftiger
Angehériger sowie bei Klarung Ihrer Vermdégensange-
legenheiten haben Sie ein Anrecht auf Unterstlitzung.
Beschrankungen lhrer Rechte mussen dokumentiert
und begrindet werden. Diese Begriindung kénnen
Sie auf Wunsch einsehen. Sollten Sie bezlglich lhrer
Rechte noch Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne
zur Verflgung. Selbstverstandlich kénnen Sie auch
die entsprechenden Gesetzestexte (PsychKG, FamFG)
einsehen.

Therapeutische MaBnahmen wie Gesprache, Be-
schaftigungs- und Bewegungstherapie sollen IThnen
dazu verhelfen, so schnell wie méglich aus lhrer Krise
herauszufinden. Ihre Mitarbeit ist dabei erwiinscht
und wichtig. Nur bei drohender Gefahrdung lhrer
Gesundheit kdnnen laut Gesetz solche Maf3nahmen
auch ohne Ihre ausdrickliche Einwilligung angewen-
det werden (z. B. Fixierung, Zwangsmedikation).

Fragen sollten Sie im taglichen Kontakt mit Arzten,
Therapeuten und Pflegepersonal klaren. Sie kén-
nen davon ausgehen, dass wir Ihnen, sobald es der
Behandlungsfortschritt erlaubt, eine Beurlaubung
ermdglichen, Ihre Verlegung - falls notwendig — auf
eine offene Therapiestation beflirworten oder Sie
nach Hause entlassen werden.

Von Ihrem Aufenthalt und Ihrer Entlassung mus-

sen wir die folgenden Einrichtungen/Dienste in
Kenntnis setzten: Zustandiges Amtsgericht, So-
zialpsychiatrischer Dienst des Kreises Herford,
vorbehandelnde(r)/ weiterbehandelnde(r) Aztin/

Arzt bzw. Psychotherapeut(in), Ordnungsamt, lhre
Vertrauensperson/ Ihren Bevollmachtigten. Nach lhrer
Entlassung werden Sie vom Sozialpsychiatrischen
Dienst eine Einladung zur Nachsorge erhalten. Wir
empfehlen Ihnen, diese Angebote wahrzunehmen.




